
Les praticiens ont reçu une double formation pour accompagner les
personnes participant à cette étude :

Les clés de compréhension de l'EHS-MCS et l'adaptation des
cabinets des praticiens à ces problématiques, par des membres du
Comité Médico-Scientifique (COMES) d'AZB.
Les praticiens proposent avec la caméra Bio-Well, un dispositif
médical agréé CE, une analyse du champ énergétique humain. Bio-
Well est utilisé depuis plus de 20 ans avec des personnes « EHS-
MCS », des enfants ou des femmes enceintes sans entrainer de
douleur ou de gêne physique connue à ce jour.

LES PRATICIENS & LES OUTILS

Consultations : 50 € par rendez-vous (plafonné à 100 € au total,
pour les deux consultations)
Compléments alimentaires : Nutergia a prévu une remise
spécifique de 20% sur l'achat des compléments alimentaires.
Prévoir environ 144 €/3 mois (c'est à dire, avec remise environ 48
€ par mois).

Pourquoi l’étude n’est-elle pas gracieuse pour les participants ?
Notre association indépendante et d'intérêt général, ne reçoit aucun
financement public.

PARTICIPATION AUX FRAIS DE L’ÉTUDE

Fondée par Claude Lagarde, Docteur en pharmacie et biologiste
médical
Spécialisée en nutrition cellulaire active depuis 1989, ce concept
unique établi le lien entre déficit et certains problèmes de santé.
Complément alimentaire de qualité avec une éthique
environnementale reconnue
L’équipe Nutergia est sensibilisée aux hypersensibilités.

QUI EST NUTERGIA?

Information compléments alimentaires pendant l’étude :
 info-conseil@nutergia.fr

05 65 64 97 90
 https://www.nutergia.com/fr/fr

L’ÉTUDE VOUS EST PROPOSÉE PAR AZB EN
COLLABORATION AVEC

ETUDE
OBSERVATIONNELLE

EHS-MCS

CONTACTS
Association Zones Blanches

ZA LES COLOMBIÈRES
BOITE POSTALE N°16

73700 BOURG-ST-MAURICE
asso-zonesblanches.org

associationzonesblanches@gmail.com
donnees@asso-zonesblanches.org

VOUS ÊTES
ÉLECTROHYPERSENSIBLE (EHS)

ET/OU CHIMICOSENSIBLE (MCS) ?

Découvrez et améliorez votre terrain
micronutritionnel en participant à notre

étude avec  une évaluation par des
questionnaires et une prise en charge

nutritionnelles

PARTICIPEZ À NOTRE ÉTUDE !
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OBJECTIFS DE L’ÉTUDE
Appréhender les terrains bio-nutritionnels des personnes EHS-MCS 

      (carences, fragilités, etc.)
Améliorer la santé des personnes EHS-MCS par la prise de compléments
alimentaires individualisés
Créer un réseau national de praticiens sensibilisés à la prise en charge
micronutritionnelle des EHS-MCS
Réaliser des statistiques pertinentes
Favoriser une meilleure compréhension de l’EHS-MCS et communiquer les

      résultats publiquement

LES INDICATEURS CLÉS
Les terrains bio-nutritionnels dominants ou sous-dominants
L’évolution de votre état général au bout de 3 mois de prise de compléments
alimentaires
L’évolution de votre énergie et de votre stress mesuré avant-après par la camera
Bio-Well

La réduction ou l'élimination de l’exposition aux ondes électromagnétiques
(basses et hautes fréquences) est la première solution pour atténuer les
symptômes de l’EHS-MCS.

Remplissez et signez les documents reçus par courrier
Répondez au questionnaire AZB 
Répondez au questionnaire Nutergia "Profil Santé Micronutrition"
Retournez ces documents à AZB (adresse au dos). Votre participation est
validée à réception du formulaire et des questionnaires

INSCRIPTION ET FORMULAIRE POUR LES MEMBRES D’AZB SANS INTERNET

Prenez rendez-vous avec votre praticien dès que vous avez reçu par courrier
votre “Profil Santé Micronutrition”
Apportez les résultats à votre praticien
Échange avec le praticien au sujet des résultats et des recommandations
Analyse de votre champ énergétique avec la caméra Bio-Well

 1ER  RENDEZ-VOUS AVEC LE PRATICIEN

Suivez les recommandations diététiques faisant suite au rendez-vous
Prenez les compléments alimentaires conseillés

CURE MICRONUTRITIONNELLE PENDANT 3 MOIS

 Au bout des 3 mois :
Répondez au deuxième questionnaire AZB 
Répondez au second questionnaire Nutergia "Profil Santé Micronutrition”
Retournez les questionnaires à AZB (adresse au dos)
Prenez à nouveau rendez-vous avec votre praticien pour effectuer un bilan et
une nouvelle analyse avec la caméra Bio-Well

Cette dernière consultation est indispensable pour que les données de l’étude soient
complètes et interprétables.

2ND RENDEZ-VOUS PRATICIEN - BILAN

*  PRÉREQUIS: CHOIX DU PRATICIEN

Suivez les recommandations diététiques faisant suite au rendez-vous 
Prenez les compléments alimentaires conseillés

CURE MICRONUTRITIONNELLE PENDANT 3 MOIS

 Au bout de 3 mois, vous recevez un nouveau mail d’AZB :
Répondez au deuxième questionnaire AZB 
Répondez au second questionnaire Nutergia "Profil Santé Micronutrition"
Prenez à nouveau rendez-vous avec votre praticien pour effectuer un
bilan et une nouvelle analyse avec la caméra Bio-Well

Cette dernière consultation est indispensable pour que les données de l’étude
soient complètes et interprétables.

2ND RENDEZ-VOUS PRATICIEN - BILAN

Prenez rendez-vous avec votre praticien
Apportez les résultats de votre "Profil Santé Micronutrition"
Échange avec le praticien au sujet des résultats et des
recommandations
Analyse de votre champ énergétique avec la caméra Bio-Well

 1ER  RENDEZ-VOUS AVEC LE PRATICIEN

Remplissez sur le site d’AZB le formulaire de consentement en ligne.
Votre participation est validée à réception du formulaire
Vous recevez par e-mail votre identifiant personnel anonymisé ainsi
que les modalités à suivre

INSCRIPTION ET FORMULAIRE

DÉROULEMENT DE L’ÉTUDE

*  PRÉREQUIS: CHOIX DU PRATICIEN

* PRÉREQUIS
Pour cette étude, vous devez pouvoir vous rendre chez un praticien. Veuillez
vérifier dans la liste des praticiens partenaires sensibilisés au syndrome si une
localisation vous convient pour vos rendez-vous (liste fournie). Certains
praticiens acceptent de se déplacer pour une visite à domicile, à vérifier au cas
par cas tel qu’indiqué dans la liste. Si aucune localisation ou aucun praticien ne
vous convient, vous ne pouvez pas participer à cette étude et nous en sommes
désolés.

 https://asso-zonesblanches.org/comes-les-demarches-preventives/

AVEC ACCÈS INTERNET SANS ACCÈS INTERNET

https://asso-zonesblanches.org/comes-les-demarches-preventives/

